
Veranstaltungskalender 
Dämmli Kultur 2026

Die Angebote finden bei trockenem Wetter auf dem Dämmli in Niederurnen statt.

Datum Wochentag Aktivität Infos Anbieter Kontakt Kontakt

01.04.-01.06.2026 täglich bei jeder Street Soccer FS Jugend und Bereich Gesellschaft glarus-nord.ch 079 585 20 93

Witterung Die Nutzung ist kostenlos und steht für alle offen. Roger Gyger & Serena Domina

20.05.2026 Mittwoch Schmuck-Workshop für Jugendliche Sandra Sigel tresch.sandy@gmx 079 640 06 33

14.00 Uhr Teilnehmerzahl begrenzt, mit Anmeldung. 

(alternativ  27.05.) Fr. 2.00 pro Armband, Fr. 5.00 pro Ohrschmuck

23.05.2026 Samstag Yoga im ersten Licht Claudia Gassmann info@anayata-yoga.ch 078 641 49 00

06.00 - 07.00 Uhr Das Angebot ist für alle offen. Mätteli/Zubehör mitbringen

Fr. 20.00

27.05.2026 Mittwoch Dämmli-Yoga Anina Jud hello@aninayoga.ch 079 346 00 74

18.00 bis 19.00 Uhr Deine bewusste Auszeit vom Alltag

und Mätteli mitbringen, mit Anmeldung, Fr. 20.00

03.06.2026 Mittwoch

09.30 bis 10.30 Uhr

04.06.-16.07.2026 jeweils am Zumba Outdoor Susanne Cecio susanne@fitpointbilten.ch 079 825 61 91

19.00 - 20.00 Uhr Donnerstag mit Susanne

Gratis Schnupperstunde! Mit Anmeldung...oder spontan vorbeikommen



Veranstaltungskalender 
Dämmli Kultur 2026
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05.06.2026 Freitag Schmuck-Workshop für Erwachsene Sandra Sigel tresch.sandy@gmx 079 640 06 33

17.00 Uhr Teilnehmerzahl begrenzt, mit Anmeldung. 

(alternativ 12.06.) Fr. 5.00 pro Armband, Fr. 20.00 pro Ohrschmuck

14.06.2026 Sonntag Yoga im ersten Licht Claudia Gassmann info@anayata-yoga.ch 078 641 49 00

06.00 bis 07.00 Uhr Das Angebot ist für alle offen. Mätteli/Zubehör mitbringen

Fr. 20.00

15.06.-13.07.2026 jeweils am Spazier-Laufgruppe Manuela Rhyner manuela.rhyner@bluewin.ch 079 306 86 42

19.00 - 20.00 Uhr Montag Bei jedem Wetter, Treffpunkt Dämmli

Einfach kommen, mitmachen und wohlfühlen!

24.06.-29.07.2026 Mittwoch Dämmli-Yoga Anina Jud hello@aninayoga.ch 079 346 00 74

verschiedene Zeiten Deine bewusste Auszeit vom Alltag

Mätteli mitbringen, mit Anmeldung, Fr. 20.00

24. Juni von 18.00 bis 19.00 Uhr

01.Juli von 09.30 bis 10.30 Uhr

08. Juli von 18.00 bis 19.00 Uhr

15. Juli von 09.30 bis 10.30 Uhr

22. Juli von 18.00 bis 20.00 Uhr



Veranstaltungskalender 
Dämmli Kultur 2026

Die Angebote finden bei trockenem Wetter auf dem Dämmli in Niederurnen statt.
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29. Juli von 09.30 bis 10.30 Uhr

26.06.2026 bis Mittwoch bis DämmliBistro by Barcos Jonathan Barco und Instagram @daemmlibistro 079 877 19 87

Ende Sommer Sonntag Täglich neue Street-Food-Angebote Chinatsu Sugishima

ab 11.30 Uhr Drinks, Gemütlichkeit und schöne Begegnungen

02.07.-16.07.2026 jeweils am Zumba Outdoor Susanne Cecio susanne@fitpointbilten.ch 079 825 61 91

19.00 - 20.00 Uhr Donnerstag mit Susanne

Gratis Schnupperstunde! Mit Anmeldung...oder spontan vorbeikommen

26.07.2026 Sonntag Yoga im ersten Licht Claudia Gassmann info@anayata-yoga.ch 078 641 49 00

06.00 bis 07.00 Uhr Das Angebot ist für alle offen. Mätteli/Zubehör mitbringen

Fr. 20.00

08.08. & 22.08.2026 Samstag Yoga im ersten Licht Claudia Gassmann info@anayata-yoga.ch 078 641 49 00

06.30 - 07.30 Uhr Das Angebot ist für alle offen. Mätteli/Zubehör mitbringen

Fr. 20.00

Hier könnte deine Idee für die Belebung des Dämmlis aufgeführt sein !
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